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Mais Cidadania

Melhor Desenvolwmento

“Nada & mais triste que um ser humano acomodado”

Sophia de Mello Breyner




“—~ | Estrategia de Educacao para a

Cidadania de Escola

“EDUCAR POR UM MUNDO MELHOR”

A Cidadania vive-se, aprende-se e também se ensina.

A Cidadania é uma obra de todos.
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Cidadania de Escola

* Que ESCOLA?

 Aprender o qué?

e Como?

 Para qué?

No mundo atual os desafios impostos pela Globalizacao, pelas
Tecnologias de Informacao e pelo Ambiente, exigem
aprendizagem ao longo da vida, reconstrucao permanente de

conhecimentos, de competéncias, de saberes, inovacao e
capacidade de adaptabilidade a mudanca.

A Escola deve oferecer a todos os alunos uma base de
conhecimentos, atitudes e competéncias através de uma
adequada Educacao, para os direitos e deveres, numa
perspetiva de Educacao para e na Cidadania Global.
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ECA DE QUEROS Cidadania de ESCOIa

Mas a Escola esta a fazer o que a sociedade
precisa?

e A formar cidadaos ou meros consumidores?
* Bons alunos e também bons profissionais?

Portugal revela graves défices de Cidadania que passam pela
fragilidade da cultura critica, por varias formas de iliteracia e por
apatia civica que tém reflexos na qualidade da democracia e no
desenvolvimento do pais.
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ECA DE QUEIROS Cidadania de ESCOIa

« E tempo de Repensar o Futuro, apostando na Educacdo que
constitui um meio fundamental para promover e proporcionar
competéncias necessarias para a vida em sociedade,
preparando "tecnicamente" 0s nossos jovens para
enfrentarem os novos desafios.

e Mas também, e sobretudo, ensinando a pensar, a questionar
e a autoquestionar-se, fomentando uma participacao e
partilha na vida social pautada pelo respeito dos valores
democraticos, dos direitos humanos, do ambiente, da
diversidade, contribuindo para o desenvolvimento, mas
também para uma sociedade mais justa.
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ECA DE QU !Ik()% o 523no 12 Periodo

CIDADANIA E DIREITOS HUMANOS

* Exercicio da Cidadania

* Educacao para lgualdade de Género

* Educacao Intercultural, para a Solidariedade e para a Paz

* A Desigualdade e os Direitos Humanos

» Compreender que a Pobreza constitui uma violacao dos
Direitos Humanos

A Educacao e a Pobreza

 Os Media e o Consumismo

* A Gestdo Financeira/Orcamento Familiar
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ECA DE QUEIROS

52ano 22 Periodo

EDUCACAO AMBIENTAL / DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

* Promover valores de mudanca de atitudes e de comportamentos
face ao ambiente

* Compreender a necessidade de preservar o patrimoénio natural e
promover o desenvolvimento sustentavel.

e Educacdo para um Consumo responsavel/ O Ser e o Ter
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ECA DE QU llk()s B 52 ano 32 Periodo

EDUCACAO PARA A SAUDE E A SEXUALIDADE

 Educacao alimentar
 Educacao para o consumo
e Saude fisica e mental

* Sensibilizar para o respeito pela diferenca e pelas diferentes

orientacoes sexuais.
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52 ano — Flexibilizacao Curricular

Portugués Matematic
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HGP CN

CIDADANIA
e DESENVOLVIMENTO
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Cidadania e Desenvolvimento
Planificacdo 52 ano 12 Periodo

Exercicio da Cidadania Atividades Objetivos Articulagdo
Curricular
PORT
Apresentacao da disciplina, seu programa e
metodologia
Compreender que o exercicio da Cidadania Atividade de Diagndstico Conhec.er a turma (a nivel de escrita, interpretacdo,
A .. . . conhecimentos)
implica direitos e deveres inerentes a vida em
sociedade
PORT
*Conh dif: tes 6rgaos de administraca ta HGP
nhecer iferentes 6r ministr a
Refletir sobre a Cidadania no espago Escola ~ . onnheceros diferentes orgdos ce 4 ageo € gestdo
Preparacao da Eleicdao do Delegado | da Escola.
Reconhecer a importancia da Escola de Turma *Conhecer o Regulamento Interno e o Projeto Educativo da
P Video; “Sur le chemin de Escola e o Estatuto do Aluno
| école” *Participar na vida da Escola e observar, no seu quotidiano,
leis e regras
HGP
Reconhecer que Cidadania implica Eleicoes autargt.ucas Compreender a importancia do voto como direito e dever
articipacdo, responsabilidade e agdo VD PRI ELE I
P pagdo, resp ¢ “0 5 de outubro de 1910” Apresentacdo de um ppt sobre a implantac¢ido da Republica
HGP

Regras de Trabalho de Grupo

Inquérito: “Regras Trabalho de
Grupo”

Compreender e refletir sobre Regras e Organizagdao
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Cidadania e Desenvolvimento
Planificacdo 52 ano 1 2 Periodo

Educagdo para a Igualdade de Género - debate com | Texto: . "
os alunos. Leltura? analise o HGP
A lgualdade de Género “O Voto no feminino” Formf':lgao E grupos,e EIelgz.ao i pprta—voz do grupo
. . s c A desigualdade de género ainda existente na sociedade (mercado
Compreender que ainda existe discriminagao Video: de trabalho, cargos politicos)
Educagdo para a Igualdade - Debate com os alunos | A mulher no Mercado de Trabalho” ! gosp
Imagem e “Poema do Homem S6” de S HGP
Outubro — més do idoso e Antonio Gededo SRl [P QLB R0l
It 8 Comniade SRS | ptar s “Des Mandamentos de uma B Gesti®
LG O Orgamento Familiar Matematic
Estatistica
A Sociedade de Consumo “Balada da Sociedade de Consumo”, |A Sociedade de Consumo, 0 Consumismo e a Publicidade HGP
de Manuel Alegre Mat
Pobreza e Direitos Humanos MBI B CEIRDECEEED Compreender a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos HeP
A crise humanitaria/Refugiados “PASSARO QUE VOA” P ¢
x . . o HGP
o . UNICEF e a Convencao sobre 0s Refletir sobre a Pobreza no Mundo e a importancia da
Direitos da Crianga . - . .
Educacdo e Pobreza Direito da Crianca Educacéo, citando Mandela:
Mandala — Discurso na ONU “A Educacio é a arma mais poderosa para mudar o mundo”
173 i1 = H A H 3 H A H
Valores de identidade nacional 1 dezemb~ro comemoragio (_ia Compreender a importéncia da restauracdo da independéncia HGP
Restauracdo da Independéncia nacional
HGP

Realizagao de trabalhos de grupo

10 de dezembro de 1948

Comemoracdo da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos —
Conferéncia

Conclusdo trabalhos

Exposi¢cédo/Comunidade

Balanco - conhecimentos, competéncias, valores e atitudes




N

AGRUPAMEINTO DI (SCOLAS

ECA DE QUEIROS

Cidadania e Desenvolvimento
52 ano

DAC* Envolvendo

Ciéncias e Ed. Musical

Portugués Cidadania e Desenvolvimento

Lendas mugulmanas

Intolerancia em tempos de crise

( século XIV)

A vida quotidiana do clero e do povo no

século XIII. A cultura popular

A cultura palaciana; saraus; vida

guotidiana na Idade Média.

Transformagdo dos recursos naturais ao

longo do tempo

Expansdao Maritima

Restauragao da Independéncia

* Lenda * Respeito pelo Patrimoénio Imaterial da * Musicalizacao
humanidade
* Conhecimento e reflexao sobre a
* Texto de opinido Declaragao Universal dos Direitos * Debate coletivo na turma

Humanos e a Declaracdo dos Direitos da
* Escritores que transformam Crianga
o mundo (em prosa, poesia * Debate de textos sobre a intolerancia em

e teatro) diversos contextos
e Composicao articulando
a leitura do conto com
* A FadaOriana conhecimentos de época
* AVilva e o Papagaio * Direitos dos Animais
* O Principe Nabo * Desigualdade entre ricos e pobres * Dramatizagdo na turma

e Texto dramatico
* Estendal de Poesia (21

* Poesia * Preservacao do ambiente: do mar, da 4gua de margo, dia
* Texto de opinido e da floresta; prevenc¢do dos incéndios Internacional da Floresta
e da Poesia)

+ Opera ligeira

* As Patrias da Lingua * Alingua como valor patrimonial imaterial
Portuguesa
* As naus de Verde Pinho
* Valorizagdo de momentos histéricos/
significado dos feriados nacionais
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52 ano

ECA DE QUEIROS

Base dos conteudos a lecionar em MAT + CN

® Operacionalizacao das aprendizagens essenciais e as respetivas orientacdes para acoes

estratégicas para o Perfil dos alunos;
® Temas abordados e trabalhados em Cidadania e Desenvolvimento e/ou em projetos

interdisciplinares — DAC.

Flexibilizacao dos conteudos em funcao das necessidades relativas a
projetos a desenvolver pelos alunos

MAT <«<—— CN

N /!

Cidadania e Desenvolvimento

® Relacao de temas lecionados entre MAT e CN. Tarefas praticas e de investigacao em sala

de aula.
® Tecnologia ao servico dos projetos realizados pelos alunos em CD e MAT + CN

OS ALUNOS SAO O CENTRO DE TODA A APRENDIZAGEM
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PAMINTO DE [SCOLAS

ECA DE QUEIROS Plano Curricular 72ano

“EDUCAR POR UM MUNDO MELHOR”

O Professor tem a missao de ajudar a educar e a formar os cidadaos do

século XXI .
Tendo em conta os Principios, as Areas de Competéncias e os Valores definidos no Perfil
dos alunos a saida da escolaridade obrigatdria, foi estabelecido para o 72ano na disciplina

de Cidadania e Desenvolvimento:
1. Das aprendizagens essenciais, para o 32 ciclo, abordar os dominios:

- DOMINIOS DOMINIOS DOMINIOS
PROPOSTOS PROPOSTOS PROPOSTOS
Direitos Media Segurancga,
Humanos Defesa e Paz

12GRUPO | lgualdadede 22 GRUPO | Educacao p/ | 32 GRUPO | Bem-estar
Género Consumo animal
Desenvolvimento Risco Voluntariado
sustentavel




N Cidadania e Desenvolvimento

ACRUPAMIENTO DE 1SCOLAS [
o
ECA DE QUEIROS Plano Curricular 72ano
2. Competéncias a adquirir em Cidadania e Desenvolvimento
(< /a\ [22[=][2)
APRENDER _ RESPEITAR SER
FAZER | CONVIVER SOLIDARIO
COMPETENTE
ESCOLHER ] AJUDAR
INTE GRO
PARTICIPAR
— —— FPARTILHAR ———  EMPREENDEDOR
I— CUMPREIE I EECEEEER | RESPONSAVEL
INOVAR AMAR FELIZ

Os alunos deverao desenvolver as competéncias definidas para a disciplina , trabalhando os Temas numa
abordagem transversal e interdisciplinar, utilizando metodologias ativas, de colaboragao, de reflexao e de
participagao, possibilitando atitudes e comportamentos autdnomos, responsaveis e solidarios.
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Planificacao 12 periodo

Cidadania e Desenvolvimento 72ano

SUBTEMAS

ATIVIDADES

SUGESTAO DE DAC
Atividade/Disciplinas

Direitos Humanos

Cidadania/ O Cidad3o do século XXI

Debate sobre o que é Cidadania.
As Competéncias para se Ser um Bom Cidaddo

Direitos versus Deveres

A Declaragao Universal dos Direitos Humanos

Projecdo de videos sobre os Direitos Humanos.

Debate e pesquisa sobre os diversos Direitos e
Deveres.

Detetar violages dos D.H. ao longo da Historia.

Boas Praticas de Cidadania

Cada grupo vai trabalhar uma “boa pratica de
Cidadania”-trabalhos a apresentar no Dia
Mundial dos Direitos Humanos

. Elaboragao de
trabalhos de grupo/
CD/TIC

. Festa Celebragdao da
Declaragao Universal
da Declaragao
Universal dos Direitos
Humanos (72 e 5¢
anos no ambito de
cD)

Voluntariado
Bem-estar animal

Solidariedade

Pesquisar Organizagoes de Solidariedade em
Portugal e no Mundo.

Debate sobre “ O Porqué do Mundo precisar
cada vez mais de solidariedade “

As diferentes formas de se Ser Solidario

Campanha de divulgagdo do projecto

EcaPetSolidariedade a decorrer na Escola

* Apresentagao do Livro O
C3o Sinatra /CD/clubes
Eca Solidariedade/ Eca PET

* Clubes
EcaSolidariedade/EcaPet

* Reefood na escola

Literacia financeira e Educacao
para o Consumo

Educacao do Consumidor

Pesquisa sobre as diferentes formas de ser um
bom consumidor, em todas os aspetos e
vertentes de consumo. A importancia do combate
ao desperdicio alimentar e da adogdo de
comportamentos de consumo responsaveis.
Apresentagao de trabalhos e debate.

CD /TIC

Celebragio do dia Mundial
da Poupanca

Deco Jovem vem a Escola
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INTO D

1S01

Cidadania e Desenvolvimento 72ano
Planificacao 22 periodo

DOMINIOS/areas tematicas

Subtemas

ATIVIDADES

AULAS

SUGESTAO DE DAC
Atividade/Disciplinas

Igualdade de Género

Igualdade de Género -52 Objetivo
do Desenvolvimento do Milénio a
ser atingido até 2030

As desigualdades de género:

° Desporto
. Educacao
. Politica
° Familia
. Trabalho

Esteredtipos de Género

Debate e pesquisa de noticias sobre

o tema.

Visionamento de videos/filmes

sobre o tema.

Trabalhos de grupo, entrevistas,

debate.

Trabalho de grupo sobre os
esteredtipos de género: As

personagens do jogo Harry Potter,
Harry Potter ,Ron e Hermione e do

jogo Tom Raider ,Lara Croft

Celebragcao do Dia Internacional

da Mulher

CD e TIC realizagao de
trabalhos no formato digital.

Exposicao dos trabalhos
realizados

DAC - Educagdo Fisica e

Cidadania

Vinda a Escola do Clube de
Corfbol

Convivio e jogos entre as 3
turmas do 72 ano
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Cidadania e Desenvolvimento 72ano
Planificacao 32 periodo

. i . SUGESTAO DE DAC
DOMINIOS/areas tematicas Subtemas ATIVIDADES AULAS . L
Atividade/Disciplinas
CD /TIC, H/G
LeBOERLEE] Apresentacdo de textos e videos. CD e Portugués
O perigo dos Media Escola Segura
CD/Ed. Fisica
. Debate 5
Media Consumismo e a
Publicidade Dia 1 de junho ida das 3 turmas de
Pesquisa de noticias sobre o tema. 72 a0 BOUNCE FIT
Trabalho de grupo
Os perigos da
Internet
A Protecdo Civil CD/ TIC, CN /FQ,
Risco O Porqué das
Seguranga, Defesa e Paz Guerras Escola Segura
O terrorismo Debate e pesquisa de noticias sobre o tema.
Como Construir a Paz Bombeiros
Portugal é um Pais Trabalho de grupo
5

considerado seguro.
Porqué?
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Direitos Humanos
Celebracao do dia 10 de dezembro (ver video)

Declaracao Universal dos Direitos Humanos
(ONU 1948)

A

niversal d

—_—
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= E __ Comoromisso § Conservagdo ta natureza
2 < Solidariedade Direitos Humanos

S S & laboratrio ¢ Projetos 2 pamc"]agauu:lnstmmemo
S Z Fartila 8 jgrgeracional = 2iieg imeurasio §

SEd S
Cooneracat Zeidadania Ativa s st
GAORCRRghS S s Empreendedorismo S Cultura Sliherdade

sotoeg Esggla S S0CIetate cvil S QNG E===xe
S competéncias &= I’al' llclna(,‘ao =B“"||vers“|ade

Direitos fllllﬂamell[als IE Po"“cas nun"cas nesemmlvlmemo de capacidades

g Seguranca ‘s contra a discriminagao £ joniza¢do
connanca i — ¢ : allm:gme
=

Associac?

Professoras Eduarda Luz e Helena Barradas



